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CIASPOLATA ETNA SUD 

SABATO 25 FEBBRAIO 2023 

Tipologia del percorso ad anello: sentiero e stradella forestale innevati 

Difficoltà del percorso: EAI 

Dislivello in metri: 175 mt, vedere grafico allegato 

Lunghezza del percorso in chilometri: 5 km circa; 

Tempo di percorrenza in ore: 3,00 escluse le soste 

Pranzo: a sacco (portarsi almeno 1 litro di acqua a testa) 

Appuntamento: ore 7:15 a Piazza Adda; partenza ore 07:30 

Equipaggiamento obbligatorio: ciaspole (con cinghie di fissaggio e snodi in 
buono stato), scarponi e bastoncini da trekking, ghette, abbigliamento per 
difendersi dal freddo, consono alla stagione in corso ed alla quota (circa 
1800mt), guanti e copricapo invernali, mantella e medicinali personali. 
Indumenti di ricambio da lasciare in macchina comprese scarpe e calzini. 

Si informa che la nostra Sezione dispone di n. 4 paia di ciaspole che potranno 
essere assegnate ai primi 4 Soci che si prenoteranno  Venerdì in sede.  

Mezzo di trasporto: auto propria munita di catene da neve 

Direttore di Escursione e Condirettore: ASE Gianni Bartocci- 335381984 e 
Tanino Midolo 3665035519 
 

Le prenotazioni, obbligatorie, verranno raccolte in sede venerdì 24 

Febbraio 2023 dalle ore 19 alle ore 20. In tale occasione i DD.EE. forniranno 
maggiori dettagli sull’attività in programma. 
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Note: La Ciaspolata, prevista inizialmente per il 26.2.2023, è stata anticipata 

a Sabato 25.2.2023 perché l’affluenza domenicale di persone e mezzi che 

salgono sull’Etna in questo periodo è così numerosa che rende praticamente 

impossibile raggiungere Piano Vetore. 

 

 

 

Descrizione del percorso:  

 A Piano Vetore , nel versante sud dell'Etna, si trova il sentiero "Monte Nero 
degli Zappini: il primo sentiero natura realizzato all'interno del Parco dell'Etna 
e sicuramente uno dei più piacevoli. Sebbene si tratti di un percorso 
breve, esso risulta molto interessante perché offre una sintesi di alcuni dei 
più caratteristici ambienti naturali della zona. Infatti durante il percorso si 
possono osservare diversi tipi di colate laviche antiche e recenti, formazioni 
boschive naturali, pini di eccezionale imponenza e bellezza. Il sentiero è 
semplice, adatto a tutti coloro che possiedono una buona preparazione fisica 
e buon coordinamento dei movimenti: 

  Rif. Santa Barbara 
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Le difficoltà potrebbero essere il manto nevoso e l’uso delle ciaspole per chi non è abituato. 
Lungo circa 5 Km, il sentiero parte dal pianoro di Monte Vetore, raggiungibile da Nicolosi.  
Appena lasciata la strada asfaltata, si imbocca un'evidente carrareccia, che si inoltra dentro 
l'area protetta. Si incontreranno, la ginestra dell'Etna, pioppi, spino santo e il ginepro. Da 
qui in direzione nord è possibile osservare Monte Nero degli Zappini. Seguendo questa 
direzione in leggera salita si raggiungerà il Rifugio S. Barbara, nei cui pressi sarà possibile 
visitare la "Grotta di Santa Barbara" (antica neviera naturale dove un tempo veniva 
conservata la neve per poi essere trasporta a valle durante l'estate). Il percorso prosegue 
prima in leggera salita e, dopo una svolta a sinistra, si comincia a scendere verso  il Rifugio 
Carpinteri, 

 

  Rif. Carpinteri 

 dove faremo la nostra sosta pranzo. Successivamente, costeggiando il giardino botanico, ci 
dirigeremo verso la pista altomontana che incroceremo e seguiremo in direzione sud est 
fino ad una sbarra in ferro. A questo punto svolteremo a sinistra per dirigerci verso il Piano 
Vetore ( punto di partenza e arrivo) venendo così a chiudere il percorso ad anello.  
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Il percorso con andamento altimetrico  
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