CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Siracusa
Via Maestranza n.33 - 96100 SIRACUSA

25/7/2010
Fiume Manghisi

NOTE INFORMATIVE *
SVILUPPO E TIPO PERCORSO 1 Km circa lungo l'alveo del fiume

TEMPI DI PERCORRENZA ore 2

DIFFICOLTA' EE

ACQUA SUL PERCORSO non potabile

CARTOGRAFIA I.G.M. 1: 25.000 - Noto Antica-Canicattini B.

EQUIPAGGIAMENTO scarpe da tennis-calze, costume,maglietta
" bastone (obbligarorio),

PRANZO Colazione al sacco(impermeabile)

SI' CONSIGLIA Cambio in macchina completo

ORA E LUOGO DI RIUNIONE  09.00 Piazza Adda - SR -

ORA DI PARTENZA E RIENTRO 09.15 partenza, rientro nel primo pomeriggio

AVVERTENZE richiede resistenza al freddo e buone capacita di stare a galla
DIRETTORE DI ESCURSIONE F. Pulvirenti 329/3551045 339 2046781 P.La Gumina 347 5836790

(*) ALLA PARTENZA VERRA' CONTROLLATO L'EQUIPAGGIAMENTO. SARANNO ESCLUSI COLORO CHE
DISATTENDERANNO LE INDICAZIONI FORNITE.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Aambiente selvaggio, incontaminato e suggestivo, viene difficile descriverlo tanto € intrigato e variegato.

E' da fare per chi ne ha la capacita; occorre saper nuotare in acqua dolce, resistere al freddo, "gradire” le
alghe, i rovi e quant'altro si trova lungo il percorso.

Percorso "propedeudico” per verificare le proprie capacita a cimentarsi in esperienze piu complesse.

Si raccomanda ancora una volta di attenersi alle indicazioni sull'equipaggiamento con riguardo ai calzari
ed al bastoncino, preferibilmente in legno ( galleggia! ).

Un aiuto per la galleggiabilita si potra avere con un materassino da campeggio strettamente arrotolato e
fornito di cinghia.

Per i pit freddolosi un corpetto in neoprene potrebbe giovare.

Al seguito leggera colazione, bevande ed asciugamano/pareo in contenitore assolutamente stagno

* SCALA DELLE DIFFICOLTA' ESCURSIONISTICHE (Classificazione C.A.l): T = turistica - itinerario su sterrate, mulattiere o comodi sentieri.
Richiede preparazione fisica alla camminata oltre all'equipaggiamento adeguato; E = Escursionistica - itinerario che si svolge su sentieri dal terreno
vario(pascoli, detriti, pietraie). Richiede allenamento per la lunghezza del percorso e/o per il dislivello oltre ad un adeguato equipaggiamento; EE =
escursionisti esperti - itinerario che implica la capacita’ di muoversi su terreni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, rocce e detriti). Necessita
passo sicuro, assenza di vertigini, adeguato equipaggiamento ed allenamento fisico; EEA = escursionisti esperti con attrezzatura - come il
precedente ma che richiede, in alcuni tratti, l'uso della corda e dei dispositivi di autoassicurazione; EAl = escursionisti in ambiente innevato.



