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NEBRODI
TOUR DEI LAGHI IN MTB
(MC/MC)

DOMENICA 14 MAGGIO 2017

Accompagnatori (ASE-C): G. Faro (tel. 338.5975279) e N. Privitera (tel. 333.7343279)
(Cai Acireale)

Programma

Ore 8:30 Ritrovo dei partecipanti al bivo Portella Femmina Morta - G =
(Cesaro). (Lat: 37° 55°08,78” N, Long: 14° 39° 16,19 oppure et PA B el
Lat. 37,9191055 N, Long 14,6544972 E) (Attenzione: | -
L’organizzazione non dispone di un servizio di trasporto delle |*y = -
biciclette, ognuno provvedera per conto proprio ma potremo —
comunque coordinarci in sede di riunione, venerdi 12 = 0
maggio); . . =m
Ore 9:00 Partenza escursione. \?“"""
Ore 15:00 Siprevede la fine dell’escursione.
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Come raggiungere il punto d’incontro e descrizione dell’itinerario

Avvicinamento in auto

Da Catania: superstrada per Adrano-Bronte-Cesard Giunti all'ingresso di Cesaro svoltare a destra SS289 e
continuare a seguire tale statale fino alla "Portella Femmina Morta".

Itinerario escursionistico

Il percorso ad anello parte da Portella Calacudera (1530 s.l.m.) e si estende per quasi 22 km inizialmente in un
tratto in salita su fondo sdrucciolevole. Giunti a Monte Soro (1847 sl.m.), cima piu alta dei Nebrodi si
intraprende la sterrata da dove inizia la discesa panoramica dalla vista suggestiva sulla valle del Simeto e del
vulcano Etna verso il Lago Biviere di Cesaro (1280 s.l.m.) cuore del parco, che unisce all'estremo interesse
naturalistico, indubbi pregi panoramici, circondato com'e da impenetrabili popolamenti di piante idrofile,
dominato da maestosi faggi ed aperto a nord verso grandiosi panorami, importante oasi naturalistica del Parco



dei Nebrodi che ospita molte specie di uccelli
migratori. Dal lago ci aspetta la salita in direzione
Passo Taverna, raggiunto, si svolta a sinistra verso il
lago

Maulazzo, invaso artificiale sito alle pendici nord-
orientali di Monte Soro € che ha acquistato notevole
importanza sul piano naturalistico e paesaggistico,
dove possiamo rifocillarsi alla fontana ai piedi del lago
per poi pedalare sotto la faggeta e raggiungere il bivio
che ci fara concludere questa magnifica escursione
arrivando sul luogo di partenza Portella Femmina Morta. Mete di questo percorso sono la grande faggeta di
Monte Soro, veramente straordinaria per la sua vastita e per la bellezza degli esemplari secolari, il lago
Maullazzo, invaso artificiale anch'esso immerso nella faggeta, ed il lago Biviere, la zona umida d'alta quota di
maggior valore naturalistico della Sicilia, attraversando la faggeta, dapprima meno fitta, quindi sempre piu
suggestiva.

I1 bosco di faggio ¢ soltanto a tratti interrotto da altri esemplari: Acero montano, Acero campestre, Frassino
maggiore, Biancospino, Agrifoglio. L’escursione nel bosco consente di vedere, poco prima della meta, il
monumentale Acero montano, uno dei piu grandi d'Ttalia.

Dettagli partecipazione

Quota partecipazione non soci per spese di assicurazione e organizzazione: €. 10,00
(da formalizzare in sede entro il venerdi che precede la data dell’escursione)

Mezzi di trasporto: auto propria

Pranzo: a sacco

Equipaggiamento:

Bicicletta da montagna, caschetto, pantaloni con protezione battuta sella, camera d’aria di riserva,
pompa, chiavi per la bicicletta, giacca a vento (abbigliamento adeguato alla quota, alla stagione e
all’attivita fisica), eventuale ricambio, scorta d’acqua, colazione e pranzo a sacco, crema solare, spray
antinsetti.

LE ADESIONI DEVONO PERVENIRE ENTRO E NON OLTRE VENERDI' 12/05/2017
CONTATTATE I DIRETTORI DI ESCURSIONE O VENITE IN SEDE VENERDI’.




Scheda percorso dettagliata

MAPPA PERCORSO

Google earth

PROFILO ALTIMETRICO

Dati tecnici:

- Partenza/arrivo: Portella Calacudera

- Difficolta: MC/MC (per cicloescursionisti con media capacita tecnica)
- Lunghezza del percorso: 24 km circa

- Altezza partenza e arrivo: 1530s.I.m./ 1530 s.l.m.

- Ascesa accumulata: 600 m circa

- Discesa accumulata: 600 m circa

- Tipo di traccia: 15% asfalto sdrucciolevole, 15% sterrato misto

- Tempo di percorrenza: 6 ore circa (compreso le soste)



