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Domenica 31  Luglio 2016 

 

Le  cascate del Catafurco (dal Trearie) 

 

Appuntamento:   ore 07:00 a Piazza Adda partenza ore 07:10  

Mezzo di trasporto: auto propria  

Numero massimo dei partecipanti: -- 

Tipologia del percorso:  Circolare su sentieri  e greto di torrente 

Difficoltà del percorso: EE 

Dislivello in metri:  +900/-900 mt,  

Lunghezza del percorso in chilometri:  23  km circa; 

Guadi: -- 

Tempo di percorrenza in ore: 8,00  escluse le soste 

Pranzo: a sacco 

Acqua sul percorso: Si 

Equipaggiamento obbligatorio:     scarponi da trekking,  

Equipaggiamento consigliato: Guanti da lavoro in crosta di cuoio, bastoncini da 
trekking; mantella; kit di primo soccorso; torcia elettrica; copricapo; protezione 
solare, giacca o felpa di cotone 

Direttore di Escursione e Condirettore : M.C. Carani ,  S. Scirè (3701377822) 
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Descrizione del percorso 

Raggiungeremo da Maniace la località Chiusitta dove lasceremo le auto, 

risalendo il vallone del torrente Saracena, ci porteremo a breve sulle rive 

del lago Trearie e proseguendo verso nord  fino alla pista della dorsale dei 

Nebrodi, raggiungeremo il margine della contrada Dagara, da cui si gode 

magnifico panorama  della costa tirrenica e delle isole Eolie. Comincerà in 

questo punto  la nostra discesa nella valle del torrente San Basilio,  che 

guaderemo nei pressi di un’antica calcara, (uno dei pochi segni di 

antropizzazione del luogo) successivamente raggiungeremo prima  la 

sorgente “acquafridda”  quindi guadagneremo e percorreremo la linea di 

cresta della serra del monte  Mallaro ,  per procedere in discesa in  uno 

scenario suggestivo, verso la gola fatta di pareti altissime e scavata con il 

suo scorrere impetuoso dal torrente San Basilio. Siamo alla Cascata 

del Catafurco, la cascata più bella del Parco dei Nebrodi! Dopo breve pausa 

per il pranzo, cominceremo la risalita del torrente San Basilio (in questo 

periodo percorribile facilmente per la poca acqua) fino a ritornare sulla 

dorsale da cui proseguiremo verso ovest fino al lago Cartolari e seguendo 

tracce libere il Trearie per  far ritorno così alle vetture. 

 
Note: Le prenotazioni dei Soci verranno prese venerdì 29 Luglio in sede alle ore 
19,30 e non per via telefonica. Nell’occasione verranno forniti dal D.E. maggiori 
dettagli sull’ escursione. Si ricorda che tutte le escursioni sono riservate ad 
soggetti aventi esperienza adeguata alle caratteristiche e alle difficoltà del 
percorso descritto, dotati di idoneo equipaggiamento, in buone condizioni di 
salute e fisiche e che si impegnano, durante l’escursione a rispettare le norme 
di comportamento del CAI. I non Soci e simpatizzanti sono i benvenuti, ma si 
ricorda la tassativa necessità di almeno adeguate calzature da trekking. 
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