CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Siracusa “Vito Oddo”
Piazza Santa Lucia 24/26

96100 Siracusa Tel. 3382461955
e-mail: info@caisiracusa.it
www.caisiracusa.it

CIASPOLATA ETNA SUD

Piano Vetore Sentiero Natura- Monte Nero degli Zappini

31 Gennalio 2016

Tipologia del percorso ad anello: sentiero, sterrata forestale innevati
Difficolta del percorso: EAI

Dislivello in metri: 175 mt, vedere grafico allegato

Lunghezza del percorso in chilometri: 5 km circa;

Tempo di percorrenza in ore: 3,00 escluse le soste

Pranzo: a sacco

Acqua sul percorso: assente (portarsi almeno 1 litro di acqua a testa)
Appuntamento: ore 7:15 a Piazza Adda partenza ore 07:30

Equipaggiamento obbligatorio: abbigliamento per difendersi dal freddo,
consono alla stagione in corso ed alla quota (circa 1800mt), scarponi da
trekking, bastoncini da trekking con ciaspole (con cinghie di fissaggio e snodi in
buono stato) guanti e copricapo invernali, mantella, e medicinali personali.
Indumenti di ricambio in macchina comprese scarpe e calzini.

Mezzo di trasporto: auto propria munita di catene da neve (non adatte le sole
gomme termiche) costo per auto a gasolio 15€ - per auto a benzina 18€
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Note:

C’e la possibilita di affittare le ciaspole in dotazione alla sez. al costo di 3€ al

paio per i soci, per i non soci 5€. Vista la limitata disponibilita di ciaspole,

avranno precedenza le prenotazioni dei soci che verranno prese venerdi 29 in

sede alle ore 19,30 e non per via telefonica. Nell’occasione verranno forniti dai

D.E. maggqiori dettagli sull’ escursione e verranno anche espletate le pratiche

assicurative per i non soci al costo di 7€ procapite.

Numero massimo dei partecipanti: non vi sono limiti, purche forniti della
specifica ed appropriata attrezzatura.

Quota di partecipazione: € 2 come contributo alla Sezione.

Informazioni particolari: in mancanza di neve faremo lo
stesso percorso senza ciaspole, in caso di maltempo,
I’escursione verra annullata.

Direttore di Escursione e Condirettore : ASE Gianni Bartocci- 335381984 e
Tanino Midolo

Descrizione del percorso:

A Piano Vetore , nel versante sud dell'Etna, si trova il sentiero "Monte Nero
degli Zappini, il primo sentiero natura realizzato all'interno del Parco dell'Etna
e sicuramente uno dei piu piacevoli. Sebbene si trattidi un percorso
breve, esso risulta molto interessante perché offre una sintesi di alcuni dei
piu caratteristici ambienti naturali della zona. Infatti durante il percorso si
possono osservare diversi tipi di colate laviche antiche e recenti, formazioni
boschive naturali, pini di eccezionale imponenza e bellezza. Il sentiero &
semplice, adatto a tutti coloro che possiedono una buona preparazione fisica
e buon coordinamento dei movimenti
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Rif. Santa Barbara

Le difficolta potrebbero essere il manto nevoso e l'uso delle ciaspole per chi non &
abituato. Lungo circa 5 Km, il sentiero parte dal pianoro di Monte Vetore, raggiungibile da
Nicolosi. Appena lasciata la strada asfaltata, si imbocca un'evidente carrareccia, che si
inoltra dentro I'area protetta. Si incontreranno, la ginestra dell'Etna, pioppi, spino santo e il
ginepro. Da qui in direzione nord & possibile osservare Monte Nero degli Zappini. Seguendo
guesta direzione in leggera salita si raggiungera il Rif. S. Barbara dove, nei pressi, sara
possibile visitare la "Grotta di Santa Barbara", antica neviera naturale dove un tempo
veniva conservata la neve per poi essere trasporta a valle durante l'estate. Il percorso
prosegue prima in leggera salita e, dopo una svolta a sinistra, si comincia a scendere verso
il Rif. Carpinteri,

Rif. Carpinteri

dove faremo la nostra sosta pranzo. Successivamente, costeggiando il giardino botanico, ci
dirigeremo verso la pista altomontana che incroceremo e seguiremo in direzione sud est
fino ad una sbarra in ferro che oltrepasseremo per dirigerci verso il Piano Vetore ( punto di
partenza e arrivo) venendo cosi a compiere un percorso ad anello.
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Il percorso con andamento altimetrico
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