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CAI Sez. di Belpasso

(Fondata nel 1995)

Comunicato stampa
Torna a “Festa da Muntagna”

BELPASSO - Domenica 27 settembre torna l'appuntamento con a “Festa da’
muntagna - Trekking, musica e sapori per le vie dellEtna” organizzato dalla
sezione del Club Alpino Italiano di Belpasso insieme alla Pro Loco di Belpasso con il
patrocinio del Comune ed inserita nel programma regionale delle attivita del CAI
Sicilia.

Ricco il programma della manifestazione che punta a far conoscere la montagna,
soprattutto per chi non € abituato a frequentarla, valorizzando in particolare i
sentieri del versante sud dell’Etna.

Scenario dell’iniziativa sara piano Bottara, sulla S.P. 92 che da Belpasso si dirige
verso il piazzale Etna Sud.

Alle 8:30 ¢ previsto il ritrovo dei partecipanti e 'apertura degli stands di artigianato
ed enogastronomici.

Alle 9,00 partiranno quattro differenti escursioni: una in direzione Monte Grosso e
Monte Gemmellaro (E), una verso Monte Manfre e Monte Sona (E), una terza
escursione alla Schiena dell’Asino (E) e una quarta per percorrere il Sentiero 786,
realizzato recentemente dal CAI di Belpasso con il contributo del Comune di
Belpasso. Chiunque desiderasse partecipare ad una delle suindicate escursioni dovra
prenotarsi entro venerdi 25 settembre e contattare i seguenti recapiti: 3496939117,
333 9880780.

Alle 13,00 e previsto il rientro e, per chi volesse aderire e continuare a “festeggiare la
montagna”, ci sara la possibilita di partecipare al pranzo comunitario...vino e
salsiccia!

Uno spettacolo musicale della band Ciauda animera la giornata che si concludera
alle 16:30 con un sorteggio finale le cui dinamiche saranno spiegate nel corso della
giornata.

Nell’ambito della manifestazione sono previsti anche un contest fotografico e
Ianimazione per bambini, in modo da agevolare la partecipazione delle famiglie.

Belpasso, 14 settembre 2015 Il1 CAI e la Pro Loco di Belpasso

Club Alpino ltaliano, Sezione di Belpasso — Via XlI traversa 88, 95032 Belpasso (CT)
CF:93064500874 — tel.: 349 6939117 - e-mail: segreteria@caibelpasso.org
Sito web: http://www.caibelpasso.org
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MONTE GROSSO
MONTE GEMMELLARO

Dati dell’escursione

Difficolta: E Impegno tecnico: medio Tempi (comprese le soste e spostamenti): circa 3 ore
Natura del percorso: pista forestale, sentiero, traccia libera Distanza: 5 km circa  Dislivello: 150 metri

Descrizione dell’itinerario

Partiti da Piano Bottara ci dirigiamo verso il cancello del Demanio di Monte Concilio,
superato il cancello, dopo 100 m, si arriva a un bivio: qui proseguiremo dritto tralasciando a
destra il Monte Concilio (dove si trova anche un rifugio chiuso della Forestale). Subito davanti
a noi si svela il serpente lavico del 2001 che attraversiamo sulla strada. Sotto la colata del
2001, pit scura, sono affiancate quelle del 1886 (che diede origine al Monte Gemmellaro e al
Monte Grosso) e del 1892 originata dai Crateri Silvestri. Dopo una breve salita la strada arriva
a Monte Grosso (1383 mslm) coperto da un bosco misto. Aggirato a sud il monte,
raggiungiamo un piccolo rifugio della Forestale dotato di una esigua area attrezzata. Da qui ¢
ben visibile soprattutto nelle giornate soleggiate il golfo di Catania. Proseguendo verso nord,
attraversata la sbarra forestale, si continua in leggera salita tra le colate laviche fino alla base
di Monte Gemmellaro dove si possono scorgere alcune bocche eruttive del 1886. Salendo
sopra le bocche, guardando verso sud, si pu0 notare un'enorme canalone lavico. La
vegetazione del monte ¢ costituita da pini e ginestre. Il panorama ¢ incantevole. Verso sud si
puo distinguere benissimo il netto contrasto tra le colate piu antiche ormai colonizzate da
muschi e licheni e quella pilt scura del 2001. Per rientrare al punto di partenza seguiremo lo
Stesso percorso a ritroso.

Equipaggiamento:
scarponcini da trekking, cappellino, poncho, bastoncini, giacca a vento (abbigliamento
adeguato alla quota ed alla stagione), eventuale ricambio, scorta d’acqua.

Mappa percorso
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. Scheda tecnica:

- Partenza/arrivo: Cancello forestale di Monte Concilio

- Difficolta: E

- Lunghezza del percorso: 5 km

- Guadagno dalla partenza: 120 m circa

- Altezza partenza e arrivo: 1270 m.s.I.m., 1270
m.s.l.m.

- Ascesa accumulata: 220 m circa

- Discesa accumulata: 220 m circa

- Tipo di traccia: pista forestale, sentiero, traccia libera
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- Tempo di percorrenza: 3 ore circa (compreso le
soste)
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CLUB ALPINO ITALIANO AN

ilrekking, Musica e Supgﬂﬁ_‘}ie dellEtna

Sezione di Belpasso — Fondata nel 1995 b

e~

IMfil] ETNA, Patrimonio delUNESCO'

\n
Domenic027SETTEMBRE 2

Dati dell’escursione

Difficolta: E Impegno tecnico: medio Tempi (comprese le soste e spostamenti): circa 3 ore

Natura del percorso: pista forestale Distanza: 3 km circa

Dislivello: 150 metri

Descrizione dell’itinerario

Il percorso ¢ semplice e si svolge completamente sulla strada forestale che lambisce
Monte Manfre e “avvolge” Monte Sona, entrambi facenti parte del territorio di Belpasso,
fino a portarci sull’orlo del cratere da dove ¢ possibile godere di una bellissima vista.
Durante il tragitto potremo compiacerci della splendida e fitta vegetazione che caratterizza
tali monti: Monte Manfré ¢ quasi interamente ricoperto da querce e da un lembo di
castagni, mente Monte Sona presenta nella parte ovest una lecceta e nella parte est un
rimboschimento di pini larici. Sara interessante vedere il cratere di Monte Sona, anch’esso
completamente colonizzato dalla vegetazione.

Una volta raggiunta la cima, potremo fruire di una suggestiva vista sulla parte sommitale
dell’Etna e sul golfo di Catania oltre a poter osservare le varie dagale e 1 conetti lavici
circondati dai bracci della colata del 1983 che ha seppellito purtroppo ettari di bosco e
frutteti che molti abitanti di Belpasso hanno perduto.

Al ritorno, dirigendoci alla base di Monte Manfre, potremo osservare un edificio rurale
con il suo particolare sistema di raccolta delle acque e le sue cisterne. Tale edificio sara
ripristinato nei prossimi mesi grazie alla collaborazione tra il Comune di Belpasso e del
Parco dell’Etna con I’augurio che, una volta completati i lavori, tale edificio possa essere
destinato ad una rispettosa fruizione e non lasciato in pasto agli atti vandalici.

Equipaggiamento:

Scarponcini da trekking cappellino, poncho, bastoncini , giacca a vento
(abbigliamento adeguato alla quota ed alla stagione), eventuale ricambio, scorta
d’acqua.

Mappa percorso

Scheda tecnica:

Partenza/arrivo: Piano Bottara

Difficolta: E

Lunghezza del percorso: 3 km

Guadagno dalla partenza: 50 m circa

Altezza partenza e arrivo: 1345 m.s.I.m.

Ascesa accumulata: 200 m circa

Discesa accumulata: 200 m circa

Tipo di traccia: pista forestale

Tempo di percorrenza: 3 ore circa (compreso le
soste)
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CURSIONISMO

SCHIENA DELIL’ASINO

Dati dell’escursione
Difficolta: E = Impegno tecnico: medio = Tempi (comprese le soste e spostamenti): circa 4 ore
Natura del percorso: carrareccia-sentiero- traccia libera  Distanza: 7 Km circa Dislivello: 120 metri circa

Descrizione dell’itinerario

Il percorso inizia su pista forestale subito in salita tra i pini larici dopo tre belle
rampe e rispettivi tornanti si € saliti gia parecchio di quota e si raggiunge un
punto panoramico dove si possono osservare molti dei crateri avventizi del
versante sud, usciti dal bosco ci si inerpica nel deserto lavico colonizzato dai
pulvini di astragalo, fino a giungere alla Schiena dell'Asino, balcone naturale
sulla valle del Bove, uno dei panorami piu spettacolari dell'Etna. Dopo una
breve sosta, inizieremo la breve ma impegnativa discesa che ci portera alle
auto.

Equipaggiamento:
Scarponcini da trekking cappellino, poncho, bastoncini , giacca a vento (abbigliamento adeguato alla quota ed alla stagione),
eventuale ricambio, scorta d’acqua.

Mappa percorso

Scheda tecnica:

- Partenza/arrivo: Piano Bottara

- Difficolta: TC/TC

- Lunghezza del percorso: 11 km

- Guadagno dalla partenza: 150 m circa

- Altezza partenza e arrivo: 1270 m.s.I.m., 1270
m.s.l.m.

- Ascesa accumulata: 500 m circa

- Discesa accumulata: 500 m circa

- Tipo di traccia: pista forestale

- Tempo di percorrenza: 3 ore circa (compreso le
soste)
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CURsIONISMO

SENTIERO I786I

Dati dell’escursione
Difficolta: E Impegno tecnico: medio Tempi (comprese le soste e spostamenti): circa 3 ore
Natura del percorso: pista forestale Distanza: 3 km circa Dislivello: 150 metri

Descrizione dell’itinerario

Da Contrada Segreta, si prende in direzione ovest, dopo circa 2 km si arriva ad un bivio, prendendo a
sinistra e lasciando il sentiero 786 si puo raggiungere a qualche decina di metri la vicina Grotta
D’ Angela per effettuare una visita.

Dal bivio si prosegue in direzione nord, il percorso ¢ costituito a tratti da sentiero e da vecchie trazzere
fino a raggiungere la strada provinciale Milia. Attraversatola ci si trova dapprima su una carrareccia in
prossimita di monte San Leo (1198 mslm) e poi in corrispondenza di un omino di pietra s’imbocca il
sentiero che attraversa un vecchio campo lavico oramai quasi colonizzato dalla vegetazione, costituita
prevalentemente da ginestra e da qualche esemplare di leccio e roverella.

Poco prima di giungere su una stradella padronale si pud notare una caratteristica formazione lavica a
forma di bolla.

Da li a poco, si svolta a destra in direzione nord ovest percorrendo un antico sentiero, segnalato dalle
consuete bandierine bianco-rosso, che porta alla base di Monte Sona (1398 mslm). Qui ¢ visibile
I’imponente presenza di uno dei bracci lavici del 1983, fermatosi piu giu in corrispondenza della
strada Milia. Questa zona ¢ ben gestita dal demanio forestale, ¢ possibile trovare a un centinaio di
metri un’area di sosta.

L’ultimo tratto, grazie ad una carrareccia che costeggia ad ovest Monte Sona, ci conduce
alla base di Monte Manfre (1460 mslm), da qui un sentiero ci porta al Rifugio,
perfettamente integrato nel paesaggio, caratterizzato da imponenti alberi di castagno e
suggestive formazioni laviche.

Equipaggiamento:

scarponcini da trekking cappellino, poncho, bastoncini , giacca a vento
(abbigliamento adeguato alla quota ed alla stagione), eventuale ricambio, scorta
d’acqua.

Mappa percorso

Scheda tecnica:

- Partenza/arrivo: Contrada Segreta/Rifugio Monte
Manfre

- Difficolta: E

- Lunghezza del percorso: 7 km

- Guadagno dalla partenza: 450 m circa

- Altezza partenza e arrivo: 895/1333 m.s.l.m.

- Ascesa accumulata: 450 m circa

- Discesa accumulata: 0 m circa

- Tipo di traccia: pista forestale e sentiero

- Tempo di percorrenza: 4 ore circa (compreso le
soste)
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MONTE SONA
MONTE MANFRE’

PER I RAGAZZI DELL’ALPINISMO GIOVANILE A

Dati dell’escursione
Difficolta: E Impegno tecnico: medio Tempi (comprese le soste e spostamenti): circa 3 ore
Natura del percorso: pista forestale Distanza: 3 km circa Dislivello: 150 metri

Il percorso ¢ semplice e si svolge completamente sulla strada forestale che lambisce
Monte Manfre e “avvolge” Monte Sona, entrambi facenti parte del territorio di Belpasso,
fino a portarci sull’orlo del cratere da dove ¢ possibile godere di una bellissima vista.
Durante il tragitto potremo compiacerci della splendida e fitta vegetazione che caratterizza
tali monti: Monte Manfré ¢ quasi interamente ricoperto da querce e da un lembo di
castagni, mente Monte Sona presenta nella parte ovest una lecceta e nella parte est un
rimboschimento di pini larici. Sara interessante vedere il cratere di Monte Sona, anch’esso
completamente colonizzato dalla vegetazione.

Una volta raggiunta la cima, potremo fruire di una suggestiva vista sulla parte sommitale
dell’Etna e sul golfo di Catania oltre a poter osservare le varie dagale e i conetti lavici
circondati dai bracci della colata del 1983 che ha seppellito purtroppo ettari di bosco e
frutteti che molti abitanti di Belpasso hanno perduto.

Al ritorno, dirigendoci alla base di Monte Manfre, potremo osservare un edificio rurale
con il suo particolare sistema di raccolta delle acque e le sue cisterne. Tale edificio sara
ripristinato nei prossimi mesi grazie alla collaborazione tra i1 Comune di Belpasso e del
Parco dell’Etna con I’augurio che, una volta completati i1 lavori, tale edificio possa essere
destinato ad una rispettosa fruizione e non lasciato in pasto agli atti vandalici.

Equipaggiamento:
Scarponcini da trekking cappellino, poncho, bastoncini , giacca a vento
(abbigliamento adeguato alla quota ed alla stagione), eventuale ricambio, scorta

d’acqua.

DG: ASE Enrico Fisichella

Descrizione dell’itinerario

Mappa percorso

Scheda tecnica:

- Partenza/arrivo: Piano Bottara

- Difficolta: E

- Lunghezza del percorso: 3 km

- Guadagno dalla partenza: 50 m circa

- Altezza partenza e arrivo: 1345 m.s.I.m.
- Ascesa accumulata: 200 m circa
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- Tempo di percorrenza: 3 ore circa (compreso le
soste)




