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CURsioNISMO

Sezione di Acireale

CICLOESCURSIONE: ANELLO DI FORESTA VECCHIA

DOMENICA 7 giugno 2015

Organizzatore: Antonino Privitera (3337342279) Giuseppe Faro( 3385975279)

Dati dell’escursione:
Difficolta: MC/BC Impegno tecnico: MEDIO Tempi (comprese le soste): circa 6 ore
Natura del percorso: 20% asfalto, 80% sterrato Distanza: 35 Km circa Dislivello: m 600
Punti d’acqua: dipende dalla stagione

Programma

Ore 08,30 Ritrovo dei partecipanti a Maniace, ingresso paese dopo il ponte.
Ore 09:00 Partenza escursione dalla segheria. La fine dell’escursione ¢ prevista per le ore 16:00.

Descrizione dell’itinerario

Itinerario:

Percorso ad anello nel cuore dei Nebrodi, la pit grande area verde di Sicilia..Dalla segheria (m 1147), si procede fino al
rifugio Arcaloro (m 1575), qui dopo una breve sosta, punteremo sull’altopiano di Serra del Re (m 1754). Dopo avere
ammirato il paesaggio, inizieremo la discesa per arrivare sulla dorsale dei Nebrodi alla sorgente Favotorto (m 1610).
Dopo qualche km sulla dorsale dei Nebrodi, inizieremo la discesa al lago Cartolari, al lago Trearie, alla masseria
Trearie e chiuderemo 1’anello alla segheria.

Equipaggiamento:
Mountain bike, caschetto, camera d’aria di riserva, pompa, chiavi per la bicicletta, abbigliamento adeguato alla
stagione e all’attivita fisica,eventuale ricambio, scorta d’acqua, colazione e spuntino a Sacco.

Le adesioni devono pervenire entro venerdi 29-05-2015
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