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Ciaspolata sull'Etna 
08/09 Marzo 2014 

 
Sono previste due escursione: il sabato versante Sud presso il rifugio Sapienza, da 
“Piano Vetore a M. Nero degli Zappini, Casa Carpentieri, via Altamontana”. La 
domenica presso Piano Provenzana, versante Nord-Est, dal “Rifugio Citelli al Rifugio 
Baracca”, 

Direttore di escursione: Salvatore Marletta, tel. 3334987946 – Mimmo Ferla, tel. 
3336880576 

 
PARTENZA: sabato 08 Marzo, raduno in Piazza Adda alle ore 08:00 – Oppure alle ore 
09:15 Nicolosi (Catania), Piazza V. Emanuele 
ARRIVO: ore 09:40 Piano Vetore - Etna 
RIENTRO: 09 marzo ore 19:00 circa - Siracusa 
MEZZO di TRASPORTO: auto propria - Costo 34,00 € con un veicolo a Benzina a/r da 
Siracusa + i spostamenti sul posto. 
DURATA DELL’ESCURSIONE: due giorni 
EQUIPAGGIAMENTO: abbigliamento da trekking, k-way, ghette, zainetto, scarponi da 
trekking, bastoncini,  cappello di lana, maglione, giacca a vento, guanti, torcia, 1 lt. 
d’acqua, e il necessario per la pulizia personale. Per autisti, catene da neve. 
DIFFICOLTÁ del PERCORSO: classificazione CAI: E 
PERCORSO ad ANELLO, (entrambi i 2 giorni): sentiero tracciato e non, pista forestale. 
DISLIVELLO: in salita 250 m. circa, in discesa lo stesso, (entrambi i 2 giorni). 
LUNGHEZZA del PERCORSO: 8 Km al giorno circa. 
TEMPO di PERCORRENZA: 5 ore circa al giorno. 
PERNOTTAMENTO: casa rurale, (Trecastagni). 
PASTI: pranzo a sacco, sabato e domenica. Cena e colazione, casa rurale 
NUMERO dei PARTECIPANTI: 15 max. Termine d’iscrizione il 6 Marzo 2014 
QUOTA di PARTECIPAZIONE: € 52,00, la quota comprende: pernotto e cena del sabato, 
colazione della domenica, spese organizzazione e quota C.A.I. Escluso noleggio 
ciaspole € 10,00 per i due giorni. 
ACCONTO: € 20,00 al momento dell'iscrizione. 
LA QUOTA NON COMPRENDE: pranzo a sacco del sabato e della domenica. 
COME RAGGIUNGERE IL POSTO: da Siracusa, proseguire l’autostrada SR-CT, 
continuando per la Tangenziale prendere l’uscita per Gravina/Etna Sud, proseguire 
l'indicazione stradale per Nicolosi, all'entrata di Nicolosi troverete la Piazza V. Emanuele 
dove è previsto l'appuntamento. 
 
 



PROGRAMMA 
Descrizione itinerario. 
1° Giorno: parcheggiate le auto ai lati della strada a Piano Vetore, ci incamminiamo per 
un sentiero a salire in direzione M. Nero degli Zappini, dove poco prima di arrivare sotto il 
vecchio cratere ci addentreremo dentro un bosco di pini. Continuando la nostra ciaspolata 
mantenendoci per un poco sempre alla stessa quota, proseguiremo in direzione casa 
Carpentieri dove sostiamo per consumare il nostro pranzo a sacco. Da lì continuando a 
scendere dentro il bosco ai lati del giardino botanico per arrivare alla Via Altamontana per 
ritornare al punto di partenza. 
 
2° Giorno: dalla strada che porta al Rifugio Citelli (1750 m.) si sgue per un sentiero 
attraverso boschi di betulle e pini larici, passando ad Ovest dei Monti Sartorio, (crateri del 
1865). Dopo continuando in salita per un fuori sentiero all'interno del bosco sino a 
raggiungere il Rifugio M. Baracca. Al Rifugio ne approfittiamo per la sosta pranzo. La 
nostra camminata continua tra i boschi di pino laricio e betulle, attraversando con la neve 
questa varietà di piante, possiamo ammirare il contrasto di vari colori creato dal bianco 
della neve, il verde dei pini, i rami spogli e in particolare la bellezza della corteccia bianco-
rosata con linee nere orizzontali delle betulle. A seguire riprendiamo un sentiero che ci 
riporta al punto di partenza. 

N.B. L’escursione potrà subire variazioni, a causa di eventi naturali non prevedibili ed in 
tale caso, se possibile, verrà effettuato un percorso alternativo. In mancanza di neve sarà 
fatta una escursione sugli stessi versanti. 

  


