TREKKING-VACANZA IN SICILIA ORIENTALE
TRA LE CAVE DEI MONTI IBLEI ED IL BAROCCO SICILIANO
DAL 20 MAGGIO AL 01 GIUGNO 2013

La Sezione CAI di Laives organizza un trekking-vacanza in Sicilia presso il villaggio
“Fontane bianche” a 14 Km. dalla citta di Siracusa. E’ prevista pensione completa con
formula “all inclusive”. Il viaggio sara effettuato con aereo da Verona.
Le escursioni sono alla portata di tutti, qui di seguito il programma definitivo:
LUNEDI’ 20 MAGGIO:
Partenza da Laives con pullman destinazione aeroporto alle ore 03.30 (dalle ore 03.00
caricamento bagagli) Viaggio in aereo fino a Catania, quindi, con pullman, si raggiunge il
villaggio (circa un’ora )- sistemazione.
MARTEDT’ 21 MAGGIO
Mattino camminata distensiva in spiaggia o al vicino paese (facoltativo);
Pomeriggio libero per spiaggia o piscina.
MERCOLEDYI’ 22 MAGGIO:
Escursione giornaliera- Pranzo al sacco
Percorso ad anello di km.6.5 all’interno della Riserva Naturale Orientata Cava Grande del
Cassibile, il piu grande e spettacolare canyon dei monti Iblei, attraversato dal Cassibile, un
torrente perenne che forma trasparenti laghetti, pozze e cascatelle, immerse in una
lussureggiante vegetazione sub-tropicale e....possibilita di tuffi e bagni. (CAI SR).
GIOVEDYI’ 23 MAGGIO:
Mattino relax in spiaggia o piscina.
Pomeriggio, dalle ore 16.00 alle ore 20.00, escursione culturale, guidata, a NOTO, capitale
del “barocco” siciliano (FACOLTATIVA).
VENERDI’ 24 MAGGIO
Escursione giornaliera- Pranzo al sacco
Pantalica. Percorso di circa 12 Km. nel punto in cui il torrente Calcinara incrocia il
mitologico fiume Anapo, il tutto all’interno di una riserva naturale che ospita anche un
antico acquedotto ipogeo, una vecchia ferrovia dismessa e la piu grande necropoli rupestre
d’Europa (5000 tombe) portare frontalino o torcia. (CAI SR).
SABATO 25 MAGGIO: Cena al sacco
Mattino spiaggia o piscina.
Pomeriggio escursione culturale alla citta di Siracusa con camminata in plenilunio di 7 km.
nel tracciato parallelo alle mura erette da Dionigi a protezione della citta nel 400 a.c.(pila o
frontalino) (CAI SR).
DOMENICA 26 MAGGIO
Mattino aperitivo all’isola di ORTIGIA centro storico della citta di Siracusa. (FACOLTATIVA);
Pomeriggio relax in spiaggia o piscina



LUNEDI’ 27 MAGGIO:

Escursione giornaliera -Pranzo al sacco

Piacevole camminata naturalistica lungo il tratto di costa pitt meridionale del mare Ionio,
all’interno della Riserva Naturale di Vendicari che preserva, oltre a tracce di storia antica e
recente, la zona umida pitt importante del sud - Italia: tappa fondamentale da e per I’ Africa
di tantissime specie di uccelli migratori. Possibilita d’immersioni negli splendidi fondali.
Visita al villaggio marinaro di Marzameni (CAI SR).

MARTEDYT’ 28 MAGGIO:

Escursione di mezza giornata - La passeggiata inizia al porto e, passando per comodo
sentiero, si arriva in localita “scalo mandria”, ricca di reperti archeologici, di fronte I’isola di
Capo-Passero, riserva naturale con la fortezza Svevo-Aragonese. Possibilita di bagno in
mare.(CAI SR).

MERCOLEDYI’ 29 MAGGIO:

Escursione giornaliera Pranzo al sacco

Cava d’Ispica — Percorso ad anello di circa 12 Km., all’interno di uno spettacolare canyon
che conserva innumerevoli testimonianze di antiche civilta rupestri, vero e proprio scrigno
archeologico in un ambiente naturale selvaggio e incontaminato. Alla fine visita alla citta
barocca di Modica, famosa anche per la produzione del cioccolato. Ass. KALURA
GIOVEDI’ 30 MAGGIO

Escursione di mezza giornata a Noto Antica, tra profonde cave ed il monte Alveria, sul cui
altopiano sorse 1’antica Netum, abitata fin dalla preistoria. Cinta da possenti mura, mai
espugnata,fiorente nelle arti, nelle ricchezze (fonte maggiore la concia delle pelli).(CAI SR)
Pomeriggio spiaggia o piscina

Sera Shopping nella vicina citta di Siracusa (FACOLTATIVA);

VENERDT’ 31 MAGGIO

Escursione giornaliera Pranzo in agriturismo;

Escursione nel territorio di Sortino, contrada Monti di Favara. Punto di partenza Contrada
Cugni di Sortino, percorso panoramico fino all’arrivo all’azienda casearia in localita
“Sorgente di S:Giovanni” (CAI SR)

SABATO 01 GIUGNO

Dopo il pranzo partenza dal villaggio alle ore 15.00 per 1’aeroporto di Catania e il rientro in
sede.

La quota versata comprende 1 viaggi in aereo, pullman, pensione completa con bevande,
escursioni varie, non sono previste quelle contrassegnate (FACOLTATIVA)



