CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Siracusa “Vito Oddo”
Via Maestranza, 33 — 338 2461955
96100 Siracusa

e-mail: info@caisiracusa.it
Www.caisiracusa.it

9/10 marzo 2013
R.N.O di Pizzo Trigna e i suoi dintorni

NOTE INFORMATIVE

CARTOGRAFIA 1/25.000 Tavolette 259 IV NO Ventimigldi Sicilia

TIPO DI PERCORSO circa 10 km su stradella per Huatto, sentiero per circa 1 km e terreno natupate
circa m 500

LUNGHEZZA PERCORSO ~Km 12,00

DISLIVELLO TOTALE ~710m

TEMPI DI PERCORRENZA Ore 5 comprese soste

DIFFICOLTA’ E

ACQUA SUL PERCORSO Assente

PERCORSO SEGNATO No

ORA E LUOGO DI RIUNIONE | Sabato 9 alle ore 08:1598@ il Bar “La Conchiglia” di V.le Scala Greca—&iusa

ORA DI PARTENZA E 08:30 partenza, 18:00 circa rientro a Siracusa

RIENTRO

EQUIPAGGIAMENTO Scarpe da trekking, bastoncini, abbigliamento adtmalla stagione.

CONSIGLIATO

PRANZO Per il pranzo del giorno 9 colazione al sa¢@ sera del giorno 9 cena presso un locale
del posto. Per I'escursione colazione a sacco.

DIRETTORI DI ESCURSIONE | A. Calderaro (AE) 348-05@%8Sez. Palermo

INFORMAZIONI VARIE E prevista una cena ed un petaatento in case-albergo.
Per i costi prevedere €/p 25,00 pernottamento @,8®cena + €3,00 colazione. A questi
sono da aggiungere i costi di trasferimento (comzingropri) da dividere tra i
partecipanti.
NOTA: e richiesta la prenotazione entro giovedi 7 indlilca oltre il numero di
partecipanti, il tipo di sistemazione richiestangla/matrimoniale) e la disponibilita del|
mezzo di trasporto.

DESCRIZIONE

IL POSTO

L’escursione proposta offre I'occasione di conosaera delle riserve pil interessanti della proamntiPalermo. Da un lato
domina il versante ovest del golfo di Termini Inmgedall'interno si affaccia su una zona di grarateta geomorfologica e
naturalistica, dove & visibile I'impronta che I'uwhm lasciato fin dai tempi pit antichi. Nella GeoMazzamuto sono stati,
infatti, rinvenuti importanti reperti che testimanb la sua presenza in queste zone, gia nellagmaisNel XII sec. quest'area
era fertile e ricca di colture, come testimonigabgrafo Idrisi. In questo tratto della Siciliagma, dove predominano le colture
estensive di frumento, tra i sec. XVI e XVII, fumoreati grossi borghi agricoli che hanno subitdemto abbandono,
soprattutto tra I'800 ed il '900, come & accaduBaacina e a Ventimiglia di Sicilia, territori inucricade I'area protetta con
caratteristiche diverse dagli altri comuni dellgeriva, che si trovano sulla costa. Altavilla Méiceve il suo primo nome a
Roberto Altavilla, detto il Guiscardo, che nell'¥gc. edifico, nei pressi dell'odierno paese, umesalper celebrare la vittoria
contro i musulmani: Santa Maria di Campogrossorm8&hele, la Chiesazza come viene chiamata neéodin | resti della
costruzione e del vicino monastero si trovano dbponte ad unica arcata, probabilmente coevo attraversa il torrente S.
Michele. Notizie su Caccamo sono state date quanél@accontato di Monte S. Calogero. Casteldabciego sorto intorno al
1700, e conosciuta per l'attivita di trasformazideeprodotti agricoli: pasta, olio e vino sono i localmente, ma questo
piccolo centro € diventato famoso nel mondo grakteecantine Duca di Salaparuta. Trabia, I"atitant (la quadrata) del XII
sec., era un centro ricco di mulini e di acque. 'B@0 vi fu impiantata una tonnara che ha smestavdrare nel 1971,
successivamente trasformata in complesso albemyhi pressi si trova il Castello, del quale scmi@mo la data di
fondazione, ma che ancora oggi conserva in buato K parti principali dell'edificio. Emergenzegsaggisti che Grotta
Mazzamuto: interesse archeologico. Grotta Brigletiesse speleologico. Grotta del Leone: si agreessante Ovest di Pizzo
Cane. Visto da Monte Carcaci, nell'area di Priz@lastronovo di Sicilia, il massiccio di Pizzo Tréggappare immenso e fa da
sfondo all'orlo gessoso delle Serre di Ciminna, obsteggiano la depressione valliva naturale cbéfra allo sguardo
dell'osservatore. E questa una delle riserve pigisese presenta una serie di caratteristiche amabiehe la rendono molto
interessante da molteplici punti di vista: geologisotanico, faunistico e paletnologico. Insiemdante San Calogero, sulla
costa di Termini Imerese, questi rilievi rappreaantil logico anello di congiunzione fra i montiRialermo e le Madonie.
L'imponente massiccio (che con Pizzo Trigna raggainl.257 m s.l.m.) sovrasta un’ampia vallata, sovda di altipiano esteso
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Su cui scorre un ricco reticolo di ruscelli e cat'sicqua che si incanalano nel Vallone Corvo. Datzatura calcarea delle
montagne, anche queste presentano fenomeni doeeosarsica, sia superficiale che profonda, chaddato origine anche a
tre grotte: la Grotta Mazzamuto, dall'imponenteresso, di chiaro interesse archeologico (qui sbspsediate comunita
rupestri in epoche protostoriche); la Grotta Br{gliBrigghi o dei Berilli) che assume un valore pguisitamente speleologico
e, infine, la Grotta dei Leoni. Qui risiedono pmeae faunistiche e botaniche di importante valoaggco e tutta I'area
testimonia il silenzioso e paziente intreccio aglEra dell’'uomo con la natura dei luoghi.

QUELLO CHE VEDREMO
In occasione di questi due giorni avremo modo sitaie la cittadina di Caccamo che ci ospiteraiciho lago di Rosamarina e,
ovviamente, Pizzo Trigna e la sua riserva.

CACCAMO

Arroccata su uno sperone roccioso alle pendici ditd San Calogero, a circa 521 metri sul livellbrdare, sorge Caccamo,
una graziosa cittadina dall'aspetto medioevaleirdac8.500 abitanti. Caccamo € una citta riccatal'ardi storia, dominata
dallimponente Castello turrito e impreziosita @achiese e conventi che ospitano le opere di iadidtcalibro di Borremans,
Gagini, Stomer, Wobreck e di altri artisti siciliaha storia di Caccamo € comunque legata a filppim a quella del suo
maestoso castello che domina il centro abitatopaélsaggio mozzafiato che si apre sulla vallatafidele San Leonardo. li
maniero € in assoluto il piu grande di Sicilia e fmternarsi, nel corso dei secoli, di diversmiglie signorili, si presenta oggi
con un insieme di corpi costruiti in varie epoche.prime notizie storiche sulla fondazione del ebstrisalgono al medioevo
epoca in cui si puo far risalire il primo impiarfartificato, probabilmente di origine normanna.g8cede al palazzo mediante
un‘ampia rampa di scale in cima alla quale si triby@imo cancello d'ingresso che introduce in wuate con costruzioni
quattrocentesche. Proseguendo per il secondo tamretce, si giunge in un cortile che immette tegtro, di fronte al quale
anticamente doveva esserci I'alloggio delle guaiSii# lato destro, un'apertura porta ad un terr@azzwi € sistemata la piccola
chiesa di corte e l'ingresso alle prigioni. Sitaati luoghi orribili con tetti bassi, pareti umideannerite, giacigli in muratura in
cui i detenuti in attesa di giudizio passavanerhpo a disegnare sui muri o a scrivere territagifiche ci danno solo una pallida
idea del loro stato d'animo.

Attraverso un piccolo vestibolo si accede ad urtovasrtile con varie porte tra cui quella che imtaatei saloni del castello,
sulla quale c'é ancora la lapide che ricorda lafitta inflitta dai caccamesi agli angioini nel Z3Dal portale del cortile si
giunge nel salone detto ‘della congiura' chiama® perché fu proprio qui che nel 1160 si riunirobaroni del reame di Sicilia
che si erano ribellati a re Guglielmo, capitanaiti signore di Caccamo Matteo Bonello. Sulle pasetio appesi armi da guerra
come scudi, pugnali, spade e altri mentre il Sofit fatto a cassettoni dai disegni tardo rinasotale Da questo salone si arriva
alle camere private del castellano, alla sala devegni, alle stanze da letto ed infine ad un argri@zzo. Nell'ala opposta del
castello vi sono invece, la sala da pranzo coresgfri del '600 e pavimenti a mosaico e le saleadefesteria. Un'apertura
immette in una piccola stanza che un tempo funzi@rda cappella, in cui si trova una botola, utdize per eliminare i
personaggi piu scomodi che venivano fatti precipifa una sorta di pozzo profondo alle cui pareti fondo erano infisse lame
che avevano la funzione di infilzare il povero nagitato. Nella zona opposta del castello invecapsono due grandi balconi
uno dei quali offre un panorama spettacolare sudlkata sottostante e sul fiume San Leonardo. g0 una scaletta scavata
nella roccia si scende invece ai locali destinliéi aerviti e a quelli che ospitavano i magazzihirante il Medioevo si
accedeva al maniero dal lato sud-ovest, dove alzamano le quattro torri dominanti I'antico queni Terravecchia.

Il Castello e le sue leggendell Castello di Caccamo ha un suo fantasma o atme
cosi dice una conosciuta leggenda. Si tratta dekllano Matteo Bonello, caduto
vittima di una congiura ordita dalla corte normamtigGuglielmo il Malo, che in
seguito ad un agguato, lo fece arrestare e morfiamk e di sete, nei sotterranei del
maniero, dopo avergli fatto tagliare i tendini ¢é¢di e cavare gli occhi. Oggi lo
spettro di Matteo Bonello si trascina per le stadeé castello e chi ha avuto la
sfortuna di incontrarlo sostiene che abbia un aspgtaventoso: volto sfigurato, di
media statura, indossa abiti di cuoio e pantalderanti e tutt'intorno alla sua figura
aleggia una sorta di aura, sinistra di odio e hlsa. Un'altra leggenda riferisce di
una monaca bellissima che a mezzanotte del giarhmd piena, vestita di bianco,
allo scoccare del primo dei 24 rintocchi dell'ogitn si dirige dal castello verso la torre con uelagrano in mano. Chiunque
riuscira a mangiarne senza toccarlo con le maeneafarne cadere un chicco a terra trovera umaesmcora una volta &€ un
castellano il protagonista della prossima leggetdagnore dal castello aveva condannato a nauteprigionieri, che in attesa
della condanna erano rinchiusi in cella. Giuntsal'dell'impiccagione, i due chiesero come ultimsidierio due lenzuola per
coprirsi. | prigionieri scortati si avvicinarono #rrazzo dove sarebbero stati giustiziati ma adsegnale convenuto si
lanciarono nel vuoto utilizzando le lenzuola comerggadute. Uno mori schiantandosi al suolo, meldfgo riusci a
sopravvivere ma fu ricatturato dalle guardie dsteltano che sbalordito per la temerarieta lo &abero.
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Le Chiese - Piazza Duomo € un vero e proprio dmaaichitettonico disposto su tre livelli: sul latord si affacciano il Palazzo
del Monte di Pieta (XVII sec.) affiancato, a singstdall'Oratorio del SS. Sacramento e, a destiltg €hiesa delle Anime Sante
del Purgatorio. L'insieme & adagiato su una sarterchzza che si affaccia sul livello inferiorelldepiazza e sulla cui balaustra
sono sistemate le quattro statue del Beato Gioviaienio, di Santa Rosalia, San Nicasio e Santai$&otSul lato ovest della
piazza, addossata alla rupe del castello da unelatostenuta a valle da possenti arcate, si troxeceé la Chiesa Madre che
custodisce una bella tela di Mattia Stomer raffague il Miracolo di Sant'lsidoro Agricola (1641)nella cappella del SS.
Sacramento un altare in marmo con pietre dure fonate. Proseguendo su Corso Umberto |, si incantlaasso a destra la
piazza San Marco circondata dall'ex-convento dandescani, dalla Chiesa dellAnnunziata, fianctetggida due torri
campanarie, dalla Chiesa della Badia e dalla ezsehdi San Marco, di origini trecentesche (se de ancora il portale a sesto
acuto). La Chiesa della Badia, a unica navata,@easuno splendido pavimento in maiolica realizza¢b XVIII sec. del
palermitano Nicold Sarzana. Notevoli anche gli shidell'abside, di Bartolomeo Sanseverino (XViks. Proseguendo per
Corso Umberto | e svoltando a sinistra in piazzainooci si trova dinanzi la Chiesa di Sante Maregld Angeli (o di San
Domenico), a due navate con un pregevole soffifieeb a capriate che reca dipinte figure di samtnenicani. Nella cappella di
S. Maria degli Angeli (a destra) sono da ammirare lbella Madonna col Bambino di Antonello Gagirb1).

IL LAGO DI ROSAMARINA
E un invaso artificiale originatosi con la costare di una diga alta 93 metri nel 1994. La
diga sbarra il corso del flume San Leonardo a dréan dalla foce, e a circa 90 metri di
quota sul livello del mare. Lo sbarramento € paditogresso di una stretta gola scavata
dal fiume su rocce calcaree mesozoiche. | terrefifacea dell'invaso sono costituiti da
argille del neozoico. Il paesaggio dominante luiigpercorso intorno al lago, € tipico
della macchia mediterranea impoverita da pascolaccolture agricole con rovi,
ampelodesma, euforbia, ginestra, ulivi, pini, eiptallecci, carrubi e mandorli. Il lago &
divenuto luogo di sosta per gli uccelli migratori.

IL PROGRAMMA

Giorno 9.

Partiti da Siracusa raggiungeremo la cittadina aic@mo dove all'arrivo (previsto intorno alle 123900) faremo una breve
escursione lungo le sponde del lago di Rosamarmavigitare la diga che forma l'invaso e consumareostra colazione a
sacco.

Nel primo pomeriggio proseguiremo per il paese dc€amo dove, dopo aver preso possesso dei ndsggalci potremo
dedicare alla visita del paese e del suo famodelttad a cena & prevista presso un locale delopost

Giorno 10.

Appuntamento alle 8,30 per la colazione e, dopa &aaxiato il nostro alloggio, ci dirigeremo a ftla Ventimiglia (9,30)
dove incontreremo gli amici della sezione di Pakenmer iniziare la nostra escursione. Il terminerévisto intorno alle15,30.
Dopo rientro a Siracusa.

SCALA DELLE DIFFICOLTA ESCURSIONISTICHE (Classifica zione C.A.l):

T = turistica - itinerario su sterrate, mulattiere o comodi smtRichiede preparazione fisica alla camminati@ @lll'equipaggiameOnto adeguato;

E = Escursionistica- itinerario che si svolge su sentieri dal terreado (pascoli,detriti, pietraie). Richiede alleremto per la lunghezza del percorso e/o per il
dislivello oltre ad un adeguato equipaggiamento;

EE = escursionisti espertt itinerario che implica la capacita di muoversitereni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi dibe, rocce e detriti). Necessita passo
sicuro, assenza di vertigini, adeguato equipaggitoned allenamento fisico;

EEA = escursionisti esperti con attrezzatura come il precedente ma che richiede, in alcuttiitfaiso della corda e dei dispositivi di autdessazione;

EAI = escursionisti in ambiente innevato.



