CLUB ALPINO ITALIANO
Sezione di Belpasso — Fondata nel 1995
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CICLOESCURSIONISMO

MTB

Sezione di Belnasso

CICLOESCURSIONE INTERSEZIONALE
CAI BELPASSO, GIARRE E SIRACUSA
NEBRODI: VALLI DELL'ALCANTARA E DEL FLASCIO
PASSANDO PER MONTE COLLA (RANDAZZO)

DOMENICA 27 MAGGIO 2012

Organizzatore: Enrico Fisichella (333 9880780)

Dati dell’escursione:
Difficolta: MC+/MC Impegno tecnico: medio-alto Tempi (comprese le soste e spostamenti): 6 ore

Natura del percorso: carrareccia, asfalto Distanza: 38 km circa Dislivello: 900 metri
Punti d’acqua: presenti Cartografia: IGM 1:25.000 — Fogli: 261 I S.E., 261 I N.E.
Programma

Ore 8:30 Ritrovo dei partecipanti presso Piazza Loreto a Randazzo (di fronte Hotel Scrivano);
Ore 8:45 Partenza ciclo escursione. (Il rientro & previsto nel pomeriggio).

Descrizione dell’itinerario

Si partira dal paese di Randazzo, superato il ponte sull’Alcantara
prenderemo dapprima la S.S. 116 che sale per Santa Domenica di
Vittoria. Dopo qualche tornante svolteremo per la piccola stradina che in
salita (circa 2,5 km) ci portera al cancello del Demanio Forestale
Baiardo, da qui inizia il tratto su sterrata. Entreremo nell’area forestale,
ci muoveremo verso nord costeggiando panoramicamente da lontano il
fiume Alcantara, inoltre bastera volgersi indietro per godere di una
bellissima vista dell’Etna. La strada continua a salire costantemente per
portarci in circa 4 km alla masseria di Santa Maria del Bosco (1087
m.s.l.m.), area forestale demaniale molto curata, dove potremo fare una
piccola sosta ¢ bere della freschissima acqua alla fontana locale. Qui ¢
presente anche un piccolo museo della civiltd contadina che sara
possibile visitare. Riprenderemo il percorso spostandoci ancora verso
nord e continuando a percorrere la vallata, prima in leggera salita fino ad
una quota di 1150 m.s..m. e poi in discesa fino ad arrivare il ponticello
sul fiume (1070 m.s.l.m.), in contrada San Giacomo, qui saremo poco
distanti da dove nasce proprio lo stesso Alcantara.

Faremo una breve sosta per poi iniziare una lunga salita (circa 4,5 km),
sara impegnativa ma con una pendenza costante e agevole tranne per 2-3
brevi tratti piu ripidi. La strada, attraverso un fitto bosco di faggi, ci
portera verso Monte Colla (1611 m.s.l.m.). Dopo la salita, un breve
tratto di falsopiano ci condurra in prossimita dell’abbeveratoio del
Montone in contrada Serra Capraro. Qui vicino ¢ presente il cancello
forestale che supereremo, a questo punto ci aspetta I’ultima salita, circa
1 km, abbastanza impegnativa. Arriveremo quindi in prossimita della
masseria di Monte Colla, posta alla quota di 1426 m s.l.m., sotto la vetta
del monte; ¢ un’antica dimora Settecentesca gia dei Baroni Vagliasindi
ora restaurata ¢ adibita ad Hotel. Sara d’obbligo una breve sosta per
godere dello splendido Iuogo e del panorama sull’Etna.




Ripartiremo da qui, prima in pianura per un breve tratto, poi in discesa
(circa 5 km) lungo il pendio ovest della vallata del fiume Flascio, la
strada ci condurra alla caserma forestale Zarbata (1095 m.s.l.m.) dove ci
fermeremo per la sosta pranzo che faremo comodamente nella piccola
area attrezzata presente in loco.

Dopo il pranzo si ripartira per ’ultimo tratto, andremo sempre in
leggera discesa, attraversando anche un piccolo ponticello sul fiume
Flascio e poi costeggiandolo a distanza per vari chilometri. Questo tratto
molto panoramico ci condurra infine alla S.S. 120. Da qui la strada ci
porterd, per un tratto di circa 6 km in leggera discesa, al centro di
Randazzo per la conclusione del giro.

Equipaggiamento:

Mountain bike, caschetto, camera d’aria di riserva, pompa, chiavi per la bicicletta, cappellino, giacca a vento
(abbigliamento adeguato alla quota ed alla stagione e all’attivita fisica), eventuale ricambio, scorta d’acqua,
colazione e pranzo a sacco, eventuale repellente per insetti.

OBBLIGATORIA PRENOTAZIONE.
LE ADESIONI PER [ NON SOCI DEVONO PERVENIRE ENTRO GIOVEDI' 24/05/2012

Sito web: www.caibelpasso.it - E-mail: segreteria@caibelpasso.org




Scheda tecnica

DG: Enrico Fisichella

Mappa percorso
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- Partenza/arrivo: Randazzo

- Difficolta: MC+/MC

- Lunghezza del percorso: 38 km

- Guadagno dalla partenza: 700 m circa

- Altezza partenza e arrivo: 750 m.s.l.m.

- Ascesa accumulata: 900 m circa

- Discesa accumulata: 900 m circa

- Tipo di traccia: carrareccia (75%), asfalto (25%)
- Tempo di percorrenza: 7 ore circa

- Punti d’acqua: presenti

- Cartografia: IGM 1:25.000 — Fogli: 261 | S.E. (Randazzo), 261 | N.E. (Floresta)



Vista Panoramica
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