
 

 

 

 
 
 

 
 

Sabato 25 e Domenica 26 APRILE 2026 

TREKK I NG  IB LEO  

RISERVA NATURALE ORIENTATE DI CAVA GRANDE DEL CASSIBILE – E DI VENDICARI 

Intersezionale Cai sezione di Siracusa e Reggio Calabria 
Organizzatori: Paolo Bottini (3287083883) – Giovanni Nicolò (3409799207) 

 
Prologo: La Riserva Orientata di Cava Grande del Cassibile è un canyon con splendide cascate e piscine ed abitati rupestri, 
complessi abitativi dei quali uno è conosciuto col nome di "Grotta dei Briganti" o della Conceria (Cunziria). In realtà 
all'interno dell'anfratto sono state scavate decine di grotte. Nei secoli questo complesso rupestre è stato abitato e sfruttato, 
dai siculi che lo realizzarono, dai bizantini, dagli arabi che vi realizzarono la conceria delle pelli (da qui il nome Cunziria), 
fino all'ottocento quando i briganti la utilizzarono come rifugio, con un bellissimo affaccio sul laghetto delle Sirene; 
percorreremo le sponde dei famosi laghetti di Avola, (laghetti principali), sono visibili lungo le pareti rocciose i Ddieri 
antichi insediamenti rupestri scavati risalenti possibilmente epoca bizantina. La RNO di Vendicari si estende tra Noto e 
Pachino, è una straordinaria oasi di biodiversità. Il percorso offre uno straordinario paesaggio costiero alla scoperta di 
numerosi habitat ed ecosistemi, l'itinerario è un trekking che percorre quasi nella sua totale lunghezza la riserva offrendoci 
l'opportunità di scoprire una delle spiagge piu belle e particolari della sicilia, la spiaggia di Calamosche, nel 2005 insignita 
del titolo “Spiaggia più bella d’Italia”, dalla Guida Blu della Legambiente 

Sabato 25 aprile 2026 RNO CASSIBILE 
Informazioni Tecniche 

Comuni interessati: Avola 

Cartografia IGM  

Tipologia difficoltà: EE 

Altezza min: 196 mslm 

Altezza max: 448 mslm 

Dislivelli: 375 m in salita – 375 m in discesa 

Lunghezza percorso: km 8,500, ad ANELLO 

Tempi di Percorrenza: 8 ore soste comprese; 

Segnaletica: in parte bianca/rossa 

Acqua: partire forniti 2 litri 

 

Equipaggiamento Obbligatorio: 
Zaino  
Scarponi da trekking  
Bastoncini da Trekking 
Abbigliamento a strati adatti alla stagione 
Borraccia con acqua  

Pranzo a sacco: si consigliano alimenti leggeri e di facile digestione e una buona scorta di acqua. 
consigliato: 

Crema solare 
Lampada frontale 
Alimenti energetici digeribili (biscotti, frutta, barrette etc) 

 

Appuntamenti: Sabato 25 aprile ore 07.45 Piazza Adda - Parcheggio Mastra Ronna ore 08.40 

 

 

DESCRIZIONE ITINERARIO 
Si parte dal parcheggio scendendo sul sentiero di Mastra Ronna, nella Riserva Orientata di Cava Grande del Cassibile, 
verso il fiume incontreremo dapprima una cava con un evidente abitato rupestre, quello che oggi è conosciuto col nome di 

C l u b  A l p i n o  I t a l i a n o  
                Sezione di Siracusa “Vito Oddo” 

           Piazza S.Lucia 24/26 96010 Siracusa 
 

https://www.riserva-vendicari.it/spiaggia-calamosche/


 

 

"Grotta dei Briganti" o della Conceria (Cunziria) accessibile da un sentiero molto ripido. In realtà non si tratta di una 
singola grotta come potrebbe sembrare dal nome che gli è stato attribuito, bensì all'interno dell'anfratto sono state scavate 
decine di grotte. Nei secoli questo complesso rupestre è stato abitato e sfruttato, dai Siculi che lo realizzarono, dai Bizantini, 
dagli Arabi che vi realizzarono la conceria delle pelli (da qui il nome Cunziria), fino all'ottocento quando i briganti la 
utilizzarono come rifugio (da cui il nome "grotta dei briganti), con un bellissimo affaccio sul laghetto delle Sirene; 
continuando a scendere arriveremo ai famosi laghetti di Avola, o anche laghetti principali, dopo si risale dal sentiero di 
Scala Cruci fino ad intercettare il sentiero di mezza costa che percorreremo in piano e arrivati a Fosso Calcagno, 
scenderemo nei laghetti di Costa Salvia da dove torneremo al parcheggio di Mastra Ronna risalendo dal sentiero di 
Sarravagghiu.  

 

Domenica 26 aprile 2026 RNO OASI FAUNISTICA DI VENDICARI 

Informazioni Tecniche 

Comuni interessati: Noto 

Cartografia igm   

Tipologia difficoltà: T 

Altezza min: 50 mslm 

Altezza max: 0 mslm 

Dislivelli: 100 m in salita – 100 m in discesa 

Lunghezza percorso: km 10 LINEARI 

Tempi di Percorrenza: 6 ore soste comprese 

Segnaletica: in parte bianca/rossa 

Acqua: partire forniti 2 litri 

Equipaggiamento come sopra  

Appuntamenti: Domenica 26 aprile ore 07.45 Piazza Adda  

Parcheggio “la Cittadella” in contrada San Lorenzo di Noto ore 08.40 

 

Descrizione dell’itinerario: Da Piazza Adda alle ore 07.45 si parte per raggiungere il parcheggio posto alla fine della 

IX strada nella località San Lorenzo, dove alle ore 08.40 inizieremo l’escursione partendo dall’ingresso di Cittadella 
Maccari adiacente alla spiaggia di San Lorenzo, questo percorso più “archeologico” ci permetterà di visitare la Cittadella, 
la Trigona, le Necropoli bizantine, e la Tonnara di Vendicari. Continuando dopo essere passati dai capanni di 
osservazione per il birdwatching, e la Tonnara, a fianco i resti della Torre Sveva, una torre fortificata del 1400. Lasciandoci 
alle spalle la Torre Sveva, inizia il tratto roccioso della spiaggia di Vendicari, ottimo per le immersioni o lo snorkeling, 
proseguendo lungo il sentiero troveremo un capanno, breve sosta per goderci il panorama. e successivamente sulla sinistra 
il Pantano Piccolo, Dopo iniziamo l’ultima parte del percorso “itinerario blu” situato nella zona nord del Riserva, si 
scendono le scalette in pietra che porta alla spiaggia di Calamosche, la spiaggia più famosa della Riserva, e poi si prosegue 
lungo il sentiero battuto e circa dopo venti minuti scendiamo dalla piccola cunetta rocciosa e arriviamo alla Spiaggia di 
Marianelli, isolata ed incontaminata. Finiamo la nostra escursione ancora con una breve passeggiata sulla strada sterrata 
dell'ingresso/uscita della spiaggia di Calamosche dove abbiamo già preventivamente lasciato qualche macchina. 

Il comportamento dei partecipanti durante l'intero svolgimento dell'escursione dovrà essere rispettoso della natura evitando 
di lasciare alcunchè lungo il percorso compreso i cosiddetti rifiuti “biodegradabili”. I partecipanti sono invitati alla raccolta di 
plastica lungo il percorso. E’ gradito dai partecipanti un atteggiamento positivo e rilassato 

Gli organizzatori-accompagnatori si riservano di annullare o di variare il percorso dell'escursione anche il giorno stesso, 
prima della partenza o durante l'escursione se le condizioni meteo e/o di sicurezza saranno tali di non poter garantire 
l'incolumità dei partecipanti.  

Venerdì 24 aprile 2026, in sede per le adesioni, sarà possibile avere informazioni più dettagliate sull’attività in programma. 

 

                                                                                                                                                                                                       
Con l'adesione all'escursione il partecipante presta il proprio consenso ad essere ritratto e alla pubblicazione di eventuali 
foto scattate durante l'escursione, dichiara inoltre di aver letto attentamente i contenuti informativi dettati nella presente 
scheda. 

                                                                                                    
 
 


