CLUB ALPINO ITALIANO

Sezione di Siracusa
Via Maestranza n.33 - 96100 SIRACUSA

telefono 0931 60431 info@caisiracusa.it

19 - settembre - 2010
Anello M.te Intraleo - Rif. Galvarina - Rif. M.te Palestra

NOTE INFORMATIVE
SVILUPPO E TIPO PERCORSO 12 Km circa, sterrata forestale, "fuori pista"

TEMPI DI PERCORRENZA circa 7 ore soste escluse

DISLIVELLO circa 400 m

DIFFICOLTA' E

ACQUA SUL PERCORSO no

ITINERARIO SEGNATO no

CARTOGRAFIA I.G.M.1: 25.000 -Etna S-M.Minardo-Bronte
EQUIPAGGIAMENTO scarponcini obbligatori, felpa, k-way

bastoncini, creme solari, cappello
PRANZO-CENA-COLAZIONE  al sacco
ORA E LUOGO DI RIUNIONE  07.15 piazza Adda, partenza 07.30
ORA DI PARTENZA E RIENTRO nel pomeriggio
DIRETTORE DI ESCURSIONE  KPulvirenti 339 2046781, Msgroi 333 2795136
NOTA: | non soci sono obbligati a comunicare adesione/nominativo/dati personali entro e non oltre
il venerdi precedente per assolvere i problemi assicurativi.

DESCRIZIONE DEL PERCORSO

Dopo la pausa estiva prima escursione mediamente impegnativa .Escursione " ricerca ed individuazione
sentiero, utilizzo della bussola e lettura della carta topografica"sul versante sud-ovest dell'Etna. Partenza
a circa 1500 msm nei da Piano Fiera,nei pressi di Monte Intraleo(1.560msm); si arriva quassu prendendo
una stradina asfaltata che si inerpica all'altezza di Adrano lungo la scorrimento veloce Misterbianco-
Paterno-Adrano-Bronte.

Faremo un percorso ad anello, seguendo piste della Forestale allinterno di una vecchia pineta.
Prenderemo rapidamente quota, passando da Monte Forno(1.661msm), Monte Albano(1.692msm), Monte
Vituddi(1.878msm) raggiungeremo quindi, dopo una bella sudata, | 'Altomontana” della Forestale nei
pressi del rifugio Galvarina (1.875msm); proseguiremo in leggerissima salita fino al rifugio di Monte
Palestra (1.930msm) .

Sosta pranzo e poi, tutto in discesa, in fuori pista, direzione W, verso Monte Rosso ritroveremo a quota
1.800msm una pista della Forestale che, costeggiando Monte Leporello(1.734msm), i Monti Nespole
(1.725msm - 1.933msm), Monte Testa(1.600msm) e Monte Gallo(1.567msm) ci riportera al punto di arrivo.
L'escursione ha lo scopo, in un contesto di tutto rispetto ( e bellezza ), di allenarci a seguire una pista,
segnata sulla carta, con l'ausilio di punti di riferimento ( conetti eruttivi ) con quote note; puo darsi che
troveremo altre piste, non segnate, saranno oggetto di discussione, assieme individueremo il percorso
stabilito " a tavolino .

* SCALA DELLE DIFFICOLTA' ESCURSIONISTICHE (Classificazione C.A.L): T = turistica - itinerario su sterrate, mulattiere o comodi sentieri.
Richiede preparazione fisica alla camminata oltre all'equipaggiamento adeguato; E = Escursionistica - itinerario che si svolge su sentieri dal terreno
vario(pascoli, detriti, pietraie). Richiede allenamento per la lunghezza del percorso e/o per il dislivello oltre ad un adeguato equipaggiamento; EE =
escursionisti esperti - itinerario che implica la capacita’ di muoversi su terreni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, rocce e detriti). Necessita
passo sicuro, assenza di vertigini, adeguato equipaggiamento ed allenamento fisico; EEA = escursionisti esperti con attrezzatura - come il
precedente ma che richiede, in alcuni tratti, 'uso della corda e dei dispositivi di autoassicurazione; EAl = escursionisti in ambiente innevato.



