
1 
Etna: La grotta del gelo  (EE) 
Sgroi - Saitta 

7-8 
Riserva dello zingaro - monte Pispisa  (E) 
Sgroi - Oliveri 

15 
Iblei: Case Stallaini - Pirrere Canzeria  (E) 
Ruscica 

22 
Famiglie in cammino con i diversamente abili (T) 
Zocco - Bartocci - Congiu 

29 
Iblei: Anello di Sortino  (E) 
ASE Aprile - ASE Bartocci 

  
  
  

2-5 
Parco dei Sicani  (E) 
Sgroi - Scamporlino 

12 
Iblei: Anello Sant'alfano - Case Vecchie  (E) 
ASE La Gumina - ASE Bartocci 

19 
Etna: Altomontana   (T) 
ASE Aprile 

26 
Cala Bria - Il sentiero del Brigante  (E) 
Sgroi - Nicolò 

  
  
  

3 
Le miniere di sale  (E) 
Sgroi - V. Rizza 

10 
Iblei: Trekking acquatico - Manghisi  (E) 
ASE La Gumina - ASE Bartocci 

17 
Etna: C.da Cubania e Trofia du Camperi (E) 
Sgroi - Saitta 

31 - 9 
Alsazia  (E) 
Sgroi - Enderli 

  
  
  

28 
Iblei: Carrubella acquatica  (E) 
Sgroi 

3 - 4 
Mongiana  (E) 
Sgroi 

11 
Iblei: Anello del bibbinello  (E) 
Midolo - Veneziano 

18 
Iblei: Ferrovia Ciccio-pecora  (T) 
Sgroi - Battaglia 

25 
Iblei: Cava del Santone  (E) 
Ferla - Ruscica 

  
  
  

2 
Bosco di malabotta  (T) 
Sgroi - Veneziano 

9 
Iblei: Sentiero Italia Buccheri - Pedagaggi  (EE) 
ASE Aprile - ASE Bartocci 

16 
Iblei: Case Cardinale - Ponte Sant'Alfano  (E) 
Ruscica 

22-23 
Madonie  (E) 
Sgroi - Scamporlino - Piciucca 

30 
Etna: Sentiero delle castagne  (T) 
Sgroi - Saitta 

  
  
  

6 
Etna: monte Maletto e la grotta del Cernaro  (E) 
Sgroi - Saitta 

13 
Giornata micologica  (T) 
Sgroi - Scamporlino 

20 
Iblei: Bosco di sopra - Cavadonna - Bosco di sopra  (T) 
Ruscica 

27 
Etna: La grotta degli archi  () 
Sgroi - Saitta 

  
  
  

4 
Marianelli - Calamosca  (T) 
Ruscica 

11 
Pranzo sociale  (T) 
Sgroi 

9 
Etna: Ciaspolata   (EAI) 
ASE Bartocci - Midolo 

23 
Iblei: Tre Cerze  (E) 
Sgroi 

30 
Catena torri di avvistamento - Torre Ognina e torre Cu-
ba  (T) 
Ferla  

  
  
  

6 
Etna: Le tre grotte del burro, mandorla ornitos  (E) 
Sgroi - Saitta 

13 
Iblei: Da casa Contessa alla Canzeria  (E) 
Zocco - Ferla 

20 
Lido di Noto - Colonna pizzuta - Tellaro  (T) 
Ruscica 

27 
Etna: Piano Grilli - M. Egitto  (E) 
Sgroi - Saitta 

  
  
  

6 
Iblei: Trekking urbano Palazzolo  (T) 
Ferla  

13 
Etna: Piano provenzano passo dei dammusi  (T) 
Veneziano - Saitta 

20 
Peloritani: Rocca Salvasta  (E) 
Sgroi - Lo Presti 

27 
Etna: Schiena dell'asino  (E) 
Sgroi - Saitta 

  
  
  

2 - 3 
Festa CAI Sicilia  (T) 
 

10 
Iblei: Cava carosello  (E) 
Zocco   

24 
Iblei: Da Donnafugata a l'Azienda degli Altopiani  (T) 
Sgroi - Battaglia 

MARZO 

 GENNAIO 

FEBBRAIO 

APRILE 

LUGLIO 

MAGGIO 

GIUGNO 

AGOSTO 

NOVEMBRE 

SETTEMBRE 

OTTOBRE 

 DICEMBRE 

Il Consiglio direttivo e, in caso di urgenza, il Presidente possono in qualsiasi 

momento modificare o integrare il presente programma. I Direttori d’Escur-

sione ed i loro Collaboratori possono stabilire autonomamente, previa comu-

nicazione al Presidente, i giorni in cui verificare la percorribilità dei sentieri ed 

effettuare la loro eventuale manutenzione.  
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“Il Club alpino italiano (C.A.I.), fondato in 

Torino nell’anno 1863 per iniziativa di 

Quintino Sella, libera associazione nazio-

nale, ha per iscopo l’alpinismo in ogni sua 

manifestazione, la conoscenza e lo studio 

delle montagne, specialmente di quelle 

italiane, e la difesa del loro ambiente na-

turale.”                                  (Statuto CAI  Art. I)   

ASE Aprile Salvatore 368 777 0909  

ASE Bartocci Giovanni 335 381 984 

AE Ferla Mimmo 320 467 1377 

ASE La Gumina Giuseppe 347 586 3790 

 Midolo Gaetano 366 503 5519 

 Ruscica Michele 320 432 2855 

 Sgroi Marisa 333 279 5136 

 Veneziano Salvatore 328 081 5120 

 Zocco Santi 328 321 7520 

Direttori di Escursione 

 Legenda  Difficoltà Escursioni 

T 

Turistiche. Itinerari su sterrate, mulattiere o comodi sentieri.  

Richiede preparazione fisica alla camminata ed un equipaggia-

mento adeguato. 

E 

Escursionistiche. Itinerari che si svolgono su sentieri dal terreno 

vario (pascoli, detriti, pietraie ). Richiede allenamento per la 

lunghezza del percorso e/o per il dislivello oltre ad un adeguato 

EE 

Escursionisti esperti. Itinerari che implicano la capacità di  

muoversi su terreni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, 

rocce e detriti). Necessita passo sicuro assenza di vertigini,  

EEA 
Escursionisti esperti con attrezzatura. Come il precedente ma 

EAI 

Escursionismo in ambiente innevato. Itinerari in ambiente  

innevato che possono richiedere l’utilizzo di racchette da neve su 

percorsi di media difficoltà. 

 Legenda  Difficoltà Cicloescursioni 

TC 
Turistico: percorso su strade sterrate dal fondo compatto e  

MC 

per cicloescursionisti con  media capacità tecnica: percorso 

su sterrate con fondo poco sconnesso o poco irregolare (tratturi,  

BC 

per cicloescursionisti di buone capacità tecniche: percorso 

su sterrate molto sconnesse o su mulattiere e sentieri dal fondo 

piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto  

ma irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di  

roccia o radici).  

OC 

per cicloescursionisti di ottime capacità tecniche: come 

sopra, ma su sentieri dal fondo molto sconnesso e/o molto irrego-

EC 

per il cicloescursionista di massimo livello : percorso su sen-

tieri molto irregolari, caratterizzati da gradoni e ostacoli in conti-
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