
CAI SIRACUSA 
“Vito Oddo” 

 Aprile Salvatore 368 777 0909  

ASE Bartocci Giovanni 335 381 984 

 Bartoli Andrea 331 371 0702 

 Colombo Daniela 338 348 1760 

 Congiu Laura 348 662 8451 

AE Ferla Mimmo  320 467 1377 

ASE La Gumina Giuseppe 347 586 3790 

 Ruscica Michele 377 188 5439  

 Sgroi Marisa 333 279 5136 

 Spicuglia Andrea 340 498 0035 

 Zocco Santi 328 321 7520 

DIRETTORI DI ESCURSIONE 

“Il Club alpino italiano (C.A.I.), fondato in Torino nell’anno 1863 

per iniziativa di Quintino Sella, libera associazione nazionale, ha 

per iscopo l’alpinismo in ogni sua manifestazione, la conoscen-

za e lo studio delle montagne, specialmente di quelle italiane, e 

la difesa del loro ambiente naturale.” 

CAMMINARE per CONOSCERE,  

CONOSCERE per AMARE,  

AMARE per TUTELARE 

 Legenda  Difficoltà Escursioni 

T 

Turistiche. Itinerari su sterrate, mulattiere o comodi sentieri. 

Richiede preparazione fisica alla camminata ed un equipaggia-

mento adeguato. 

E 

Escursionistiche. Itinerari che si svolgono su sentieri dal terreno 

vario (pascoli, detriti, pietraie ). Richiede allenamento per la 

lunghezza del percorso e/o per il dislivello oltre ad un adeguato 

equipaggiamento.  

EE 

Escursionisti esperti. Itinerari che implicano la capacità di 

muoversi su terreni impervi (pendii ripidi e/o scivolosi di erba, 

rocce e detriti). Necessita passo sicuro assenza di vertigini, 

adeguato equipaggiamento ed allenamento fisico. 

EEA 
Escursionisti esperti con attrezzatura. Come il precedente ma 

richiede in alcuni tratti l’uso di attrezzatura specifica. 

EAI 

Escursionismo in ambiente innevato. Itinerari in ambiente 

innevato che possono richiedere l’utilizzo di racchette da neve su 

percorsi di media difficoltà. 

 Legenda  Difficoltà Cicloescursioni 

TC 
Turistico: percorso su strade sterrate dal fondo compatto e 

scorrevole, di tipo carrozzabile.  

MC 

per cicloescursionisti con media capacità tecnica: percorso 

su sterrate con fondo poco sconnesso o poco irregolare (tratturi, 

carrarecce…) o su sentieri con fondo compatto e scorrevole.  

BC 

per cicloescursionisti di buone capacità tecniche: percorso 

su sterrate molto sconnesse o su mulattiere e sentieri dal fondo 

piuttosto sconnesso ma abbastanza scorrevole oppure compatto 

ma irregolare, con qualche ostacolo naturale (per es. gradini di 

OC 

per cicloescursionisti di ottime capacità tecniche: come 

sopra, ma su sentieri dal fondo molto sconnesso e/o molto irrego-

lare, con presenza significativa di ostacoli . 

EC 

per il cicloescursionista di massimo livello: percorso su sen-

tieri molto irregolari, caratterizzati da gradoni e ostacoli in conti-

nua successione, che richiedono tecniche di tipo trialistico. . 
CAI Siracusa - Piazza Santa Lucia 24 - Siracusa 

www.caisiracusa.it - info@caisiracusa.it  

La segreteria è aperta mercoledì e venerdì dalle 19.00 alle 21.00  



Iblei: dal Fusco al Calcinara Sardegna

A. Spicuglia - A. Bartoli M. Sgroi - L. Rizza

Disponibile per ripristino sentieri Iblei: Cava Tortorona

G. La Gumina - S. Aprile

Anello del Ciane Iblei: Ddieri di Cava Grande del Cassibile e"Prisa"

L. Congiu - G. Bartocci A. Spicuglia - L. Manzella

Ciaspolata  (Etna ) Disponibile per ripristino sentieri

S. Aprile - T. Midolo

Disponibile per ripristino sentieri

Disponibile per ripristino sentieri

Etna: Ciaspolata Piano Fiorito Iblei: Risalita Fiume Anapo

M. Sgroi - L. Rizza A. Spicuglia - P. Bottini

Cugno Mola e Cava S'Anna ( Necropoli del Cassibile) Disponibile per ripristino sentieri

S. Zocco - S. Aprile

Settimana Bianca Iblei: Notturna alla Canzeria

M. Sgroi - M. Ruscica M. Ruscica - M. Sgroi

Iblei: Cava Grande del Cassibile (Max 10 persone)

Cammino Ibleo A. Bartoli - A. Spicuglia

Upedincammino - Scordia Disponibile per ripristino sentieri

Palazzolo A. - Trekking Urbano

M. Ferla - M. Bellucci

Iblei: Ferla - Cugni di Sortino Disponibile per ripristino sentieri

G. Bartocci - G. Bellassai

Ciclo - I borghi marinari della riviera Jonica (acireale) Iblei: Anello di Sortino

CAI Acireale G. La Gumina - L. Congiu

Ricottata Cammino Ibleo

M. Ferla - M. Sgroi CAI Ragusa e Kalura

Iblei: Anello di Sant'Alfano Ripristino Sentieri

G. La Gumina - S. Aprile G. La Gumina - G. Bartocci

Ciclo - Chiaramonte - Pantalica

Isola delle Correnti - Marzamemi, con Ass. AUSER SR CAI Ragusa

G. La Gumina - L. Congiu - A. Rossitto

Ciclo - Vecchia ferrovia Dittaino-Assoro-Leonforte Cammino Ibleo

CAI Belpasso Acquanuvena Avola

Week End CAI Sicilia - San Cataldo - Enna Nebrodi: Lago Maulazzo Family Day

GR Sicilia OTTO Escursionismo  CAI Sicilia 

Iblei: Grotta dei Briganti Iblei: Cava Carosello con Genitori e Bambini

S. Zocco - S. Porchia - C. Gentile A. Bartoli - G. Bartocci

Ciclo - Sentiero 701: Altomontana dell'Etna (Ragalna)

Iblei: Riserva di Pantalica: Famiglie in cammino CAI Acireale

L. Congiu - T. Midolo Etna: IL Sentiero delle Castagne

Madonie D. Colombo - M. Sgroi

M. Sgroi - M. Scamporlino

Ciclo - Modica barocca tour Giornata Micologica

CAI Ragusa M. Sgroi - M. Scamporlino

Cammino Ibleo - Buscemi CAI SR Iblei: Anello Bosco Pisano

G. La Gumina - S. Aprile S. Aprile - A. Rossitto

Vendicari: Da Marianelli alla Tonnara Ciclo - Monte Kalfa (Graniti)

S. Zocco - A. Rossitto CAI Catania

Ciclo - Magna via Franchigena in mtb (Palermo) Iblei: Anello Cava San Calogero 

CAI Belpasso G. Bartocci - S. Aprile

Fontane Bianche - Fanusa Etna: Grotta dei Lamponi

M. Ferla - M. Bellucci M. Sgroi - S. Veneziano

Ciclo - Siracusa e i suoi Castelli (Siracusa) Pranzo Sociale

A. Spicuglia - P. Bottini

Monti della Laga - Amatrice: Trekking Solidale

G. La Gumina - T. Midolo

Calabria

M. Sgroi - G. Nicolò

Periplo di Ortigia con Genitori e Bambini

A. Bartoli - A. Rossitto

Nebrodi/Peloritani: Trekking del Solstizio d'estate

OTTO Escursionismo CAI Sicilia

Etna: Grotta del Gelo

O. Conte - R. Serra
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Il Consiglio direttivo e, in caso di urgenza, il Presidente possono in qualsiasi mo-

mento modificare o integrare il presente programma. I Direttori d’Escursione ed i 

loro Collaboratori possono stabilire autonomamente, previa comunicazione al 

Presidente, i giorni in cui verificare la percorribilità dei sentieri ed effettuare la 

loro eventuale manutenzione.  




